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½çn n¡o c·n mæt sâ trì giîp nhõng kháng muân ho´c kháng
c·n nhºn trì c¶p x¬ hæi.  C¥c dÙch vò c¶p dõèi dÄng kh¥c cho
ph¾p quû vÙ ½õìc quyËn chàn mæt sâ tiËn tr¨ gæp mæt l·n ho´c
c¥c dÙch vò kháng ph¨i b±ng tiËn m´t thay vÖ nhºn trì c¶p.  Quû
vÙ ch× cÜ thÌ chàn nhºn c¥c dÙch vò c¶p dõèi dÄng kh¥c v¡o lîc
næp ½çn xin trì c¶p tiËn m´t, v¡ quû vÙ cÜ thÌ hæi ½ð ½iËu kiÎn
½Ì hõêng trì c¶p Medi-Cal, trì c¶p cho viÎc gøi giù trÀ, v¡ trì
c¶p phiÆu thúc ph¸m nÆu quû vÙ nhºn c¥c dÙch vò c¶p dõèi
dÄng kh¥c.
Sau khi duyÎt x¾t lÄi c¥c sú kiÎn cða quû vÙ, Ty X¬ Hæi HÄt sÁ
b¥o cho quû vÙ biÆt l¡ quû vÙ cÜ sÁ ½õìc hæi ½ð ½iËu kiÎn ½Ì
nhºn c¥c dÙch vò c¶p dõèi dÄng kh¥c hay kháng.  NÆu hæi ½ð
½iËu kiÎn v¡ quû vÙ chàn nhºn mæt c¶p kho¨n tiËn m´t c¶p dõèi
dÄng kh¥c ho´c c¥c dÙch vò kháng ph¨i b±ng tiËn m´t thay vÖ trì
c¶p tiËn m´t:
• Quû vÙ sÁ nhºn mæt tháng b¥o t÷ châi kháng c¶p trì c¶p tiËn m´t.
• Trì c¶p tiËn m´t cða quû vÙ cÜ thÌ bÙ gi¨m bèt ho´c théi

gian nhºn trì c¶p tiËn m´t cða quû vÙ cÜ thÌ bÙ gi¨m ½i nÆu
sau n¡y quû vÙ nhºn trì c¶p.

Nhùng ngõéi næp ½çn xin trì c¶p phiÆu thúc ph¸m:
V¡o ng¡y næp ½çn, quû vÙ ch× ph¨i kÅ khai vèi chîng tái tÅn hà
v¡ ½Ùa ch× cða quû vÙ, cho chîng tái biÆt l¡ quû vÙ muân xin phiÆu
thúc ph¸m (mòc sâ 8) v¡ kû v¡o ½çn xin (mòc sâ 19).  Trõèc khi
chîng tái cÜ thÌ cho biÆt l¡ quû vÙ cÜ hæi ½ð ½iËu kiÎn hay
kháng, quû vÙ ph¨i cho chîng tái biÆt t¶t c¨ c¥c sú kiÎn m¡
chîng tái ½Ýi hÞi trong m¹u Khai C¥c Sú KiÎn v¡/ho´c tr¨ léi
c¥c cµu hÞi trong buäi phÞng v¶n quû vÙ vË sú hæi ½ð ½iËu kiÎn.
Quû vÙ ph¨i ½õìc b¥o cho biÆt quû vÙ cÜ hæi ½ð ½iËu kiÎn hay
kháng trong vÝng 30 ng¡y sau khi quû vÙ næp ½çn.
ViÎc cöu x¾t phiÆu thúc ph¸m g¶p
Quû vÙ cÜ thÌ cÜ quyËn nhºn trì c¶p phiÆu thúc ph¸m trong
vÝng ba ng¡y.  Hæ cða quû vÙ ph¨i hæi ½ð ½iËu kiÎn ½âi vèi
chõçng trÖnh trì c¶p phiÆu thúc ph¸m v¡ cÜ:
• TiËn thuÅ ho´c tiËn tr¨ gÜp nì mua nh¡ v¡ c¥c phÏ tän vË

tiÎn Ïch nhiËu hçn c¥c vºt dÍ chuyÌn th¡nh tiËn m´t v¡ lìi
töc cða th¥ng n¡y trõèc khi kh¶u tr÷ c¥c kho¨n (xem m´t
sau cða trang n¡y vË ½Ùnh nghØa cða nhùng t÷ vË lìi töc
v¡ hiÎn vºt cÜ thÌ chuyÌn th¡nh tiËn m´t),

ho´c
• CÜ kháng qu¥ $100 vË hiÎn vºt cÜ thÌ chuyÌn th¡nh tiËn

m´t v¡ lìi töc trõèc khi kh¶u tr÷ cða th¥ng ½Ü Ït hçn $150 
ho´c

• CÜ kháng qu¥ $100 vË hiÎn vºt cÜ thÌ chuyÌn th¡nh tiËn
m´t v¡ cÜ Ït nh¶t mæt th¡nh viÅn trong hæ l¡ di dµn ho´c
l¡m mõèn ê náng trÄi theo mïa.

Trõèc khi quû vÙ cÜ thÌ nhºn phiÆu thúc ph¸m trong vÝng ba ng¡y,
½iËn t÷ mòc 1 ½Æn 17 trÅn m¹u ½çn ½Ïnh k¿m; cho biÆt t¶t c¨
c¥c sú kiÎn chîng tái ½Ýi hÞi trong buäi phÞng v¶n vË sú hæi ½ð
½iËu kiÎn; v¡ næp cho chîng tái chöng t÷ vË lû lÙch cða quû vÙ.
sú xem nhõ hæi ½ð ½iËu kiÎn hõêng trì c¶p medi-cal (PE)
d¡nh cho nhùng ngõéi mang thai
NÆu quû vÙ ½ang mang thai, quû vÙ cÜ thÌ hõêng trì c¶p Medi-Cal
tÄm théi t÷ mæt sâ cç sê y tÆ cung c¶p c¥c dÙch vò ch¯m sÜc
tiËn s¨n trõèc khi xin trì c¶p tháng thõéng vË Medi-Cal.  H¬y hÞi
b¥c sØ ho´c cç sê y tÆ cða quû vÙ xem hà cÜ b¨o hiÌm PE hay kháng.
NÆu quû vÙ næp ½çn xin trì c¶p chõçng trÖnh CalWORKs ho´c
Medi-Cal v¡o ng¡y cuâi cða th¥ng sau th¥ng quû vÙ nhºn thÀ
PE, trì c¶p Medi-Cal tÄm théi cða quû vÙ sÁ ½õìc tiÆp tòc cho
½Æn khi ½çn xin trì c¶p ½õìc ch¶p thuºn hay bÙ b¥c.  NÆu quû vÙ
½ang nhºn trì c¶p PE, h¬y b¥o cho Ty X¬ Hæi HÄt biÆt v¡ ½¥nh
d¶u v¡o á “cÜ” cho c¨ hai ph·n cða mòc 12.
trì c¶p MEDI-CAL/34-COUNTY CMSP - c¶p cöu y
tÆ/thai ngh¾n
NÆu quû vÙ cÜ trõéng hìp kh¸n c¶p vË y tÆ ho´c ½ang mang thai
v¡ muân hõêng trì c¶p Medi-Cal/34-County CMSP c¡ng sèm
c¡ng tât, xin ½iËn c¥c mòc t÷ sâ 1 ½Æn 13.  ‡ãng théi quû vÙ
cñng ph¨i kÅ khai t¶t c¨ c¥c sú kiÎn ½Ýi hÞi trong buäi phÞng
v¶n quû vÙ vË sú hæi ½ð ½iËu kiÎn v¡ ½¥p öng ½õìc t¶t c¨ c¥c
½iËu lÎ vË sú hæi ½ð ½iËu kiÎn.
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trang bÖa cða ½çn xin trì c¶p tiËn m´t, phiÆu thúc ph¸m, v¡/ho´c CHÖÔNG TRÌNH TRÔÏ CAÁP
MEDI-CAL/34-COUNTY (CMSP)

‡Ì XIN TRì C…P tIËN M´T, PHIÆU THúC PHÇM, V£/HO´C
TRì C…P MEDI-CAL/34-COUNTY CMSp, xin ½iËn ½·y ½ð c¥c
mòc t÷ sâ 1 ½Æn 13 trong m¹u ½Ïnh k¿m, v¡ kû tÅn v¡o Ph·n
X¥c Nhºn (mòc sâ 19).  Næp m¹u n¡y cho v¯n phÝng Ty X¬ Hæi
HÄt.  NÆu quû vÙ bÙ m¶t n¯ng lúc v¡ c·n giîp ½ë trong viÎc næp
½çn xin ho´c tiÆp tòc hõêng trì c¶p tiËn m´t, c¥c trì c¶p v¡ dÙch
vò kh¥c, xin b¥o cho Ty X¬ Hæi HÄt biÆt.
trõèc khi quû vÙ cÜ thÌ ½õìc hõêng trì c¶p tiËn m´t,
phiÆu thúc ph¸m, ho´c trì c¶p medi-cal/34-COUNTY
cmsp, kÌ c¨ trì c¶p cho nhu c·u c¶p b¥ch, cho ngõéi
vá gia cõ, ho´c viÎc cöu x¾t phiÆu thúc ph¸m g¶p, quû
vÙ ph¨i kÅ khai t¶t c¨ c¥c sú kiÎn m¡ chîng tái ½Ýi hÞi trong m¹u
Khai C¥c Sú KiÎn do quû vÙ ½iËn v¡/ho´c tr¨ léi c¥c cµu hÞi
trong buäi phÞng v¶n quû vÙ vË sú hæi ½ð ½iËu kiÎn.  Chîng tái
dïng nhùng sú kiÎn quû vÙ kÅ khai ½Ì chiÆt tÏnh sú hæi ½ð ½iËu
kiÎn v¡ trì c¶p cho quû vÙ.
½âi vèi trì c¶p tiËn m´t v¡ phiÆu thúc ph¸m, Ty X¬
Hæi HÄt sÁ cho quû vÙ hay l¡ quû vÙ cÜ c·n hay kháng v¡ khi n¡o
quû vÙ c·n ph¨i l¯n tay v¡ chòp hÖnh ½Ì ½õìc nhºn l¬nh trì c¶p.
½Ì nhºn trì c¶p cho nhu c·u c¶p b¥ch v¡/ho´c
trì c¶p cho ngõéi vá gia cõ, quû vÙ ph¨i xem nhõ hæi ½ð
½iËu kiÎn ½Ì nhºn trì c¶p tiËn m´t.  Xin ½iËn ½·y ½ð m¹u ½Ïnh
k¿m v¡ kÅ khai nhùng sú viÎc m¡ chîng tái ½Ýi hÞi.  Quû vÙ cÜ
thÌ c·n ph¨i ½¥p öng mæt sâ ½iËu lÎ, ch²ng hÄn nhõ cho chîng
tái biÆt (c¥c) sâ An Sinh X¬ Hæi cða quû vÙ, câ g°ng ½Ät nhùng
lìi töc m¡ quû vÙ cÜ thÌ nhºn ½õìc, v¡ ½ãng û hìp t¥c vèi cç
quan ê ½Ùa phõçng phò tr¥ch viÎc c¶p dõëng cho con c¥i, ngõéi
phâi ng¹u, v¡ trì c¶p vË y tÆ.
½âi vèi trì c¶p phiÆu thúc ph¸m, ½çn xin cÜ thÌ ½õìc
½iËn v¡ kû chÙu tr¥ch nhiÎm vË tæi khai gian bêi mæt ngõéi th¡nh
niÅn trong hæ ho´c bêi mæt ngõéi ½Äi diÎn ½õìc ðy quyËn.  NÆu
quû vÙ kháng ph¨i l¡ ngõéi tr¥ng niÅn trong hæ, quû vÙ ph¨i cÜ
mæt gi¶y do ngõéi chð hæ ho´c moät ngöôøi lôùn khaùc trong gia
ñình kû cho biÆt r±ng quû vÙ cÜ thÌ næp ½çn thay cho hæ, nhºn
l¬nh phiÆu thúc ph¸m, v¡/ho´c dïng phiÆu thúc ph¸m ½Ì mua
thúc ph¸m cho hæ ½Ü.
phiÆu thúc ph¸m — Ng¡y hæi ½ð ½iËu kiÎn
NÆu quû vÙ hæi ½ð ½iËu kiÎn nhºn l¬nh phiÆu thúc ph¸m, chîng
tái sÁ chiÆt tÏnh trì c¶p cða quû vÙ kÌ t÷ ng¡y quû vÙ næp ½çn.
Quû vÙ cÜ thÌ næp ½çn xin phiÆu thúc ph¸m ngay t÷ ng¡y ½·u
tiÅn quû vÙ liÅn lÄc vèi v¯n phÝng Ty X¬ Hæi.
trì c¶p tiËn m´t cho nhu c·u c¶p b¥ch
NÆu g´p trõéng hìp kh¸n c¶p, quû vÙ cÜ thÌ nhºn mæt sâ tiËn
lÅn ½Æn $200 trong théi gian chîng tái cöu x¾t ½çn cða quû vÙ.
Quû vÙ sÁ ph¨i b¥o cho chîng tái biÆt tÖnh trÄng kh¸n c¶p cða
quû vÙ v¡ quû vÙ sÁ ph¨i trõng b±ng chöng l¡ quû vÙ kháng cÜ lìi
töc ho´c tiËn bÄc ½Ì tr¨ cho nhùng viÎc kh¸n c¶p n¡y:

- Kháng nh¡ ê ho´c thiÆu thúc ph¸m
- Tháng b¥o ½uäi nh¡
- Kháng cÜ c¥c tiÎn Ïch (½iÎn, nõèc v.v...) ho´c tháng b¥o

c¥c tiÎn Ïch bÙ c°t
- Kháng cÜ qu·n ¥o c·n thiÆt ½Ì m´c
- Nhu c·u thiÆt yÆu vË phõçng tiÎn di chuyÌn kháng ½õìc

½¥p öng
- C¥c trõéng hìp kh¸n c¶p kh¥c quan tràng ½âi vèi söc khÞe

v¡ an to¡n.
NÆu yÅu c·u vË Nhu c·u c¶p b¥ch cða quû vÙ bÙ b¥c, quû vÙ cÜ
thÌ hÞi xin l·n nùa trong théi gian chîng tái duyÎt x¾t ½çn cða
quû vÙ.  H¬y cho Ty X¬ Hæi HÄt biÆt nÆu cÜ ½iËu gÖ thay ½äi.
trì c¶p cho ngõéi vá gia cõ
Neáu quyù vò voâ gia cö, hoaëc ñaõ nhaän Tieàn thueâ nhaø hoaëc
Thoâng baùo Rôøi ñi, v¡ muân xin trì c¶p cho ngõéi vá gia cõ, xin
b¥o cho Ty X¬ Hæi HÄt biÆt. Trì c¶p cho ngõéi vá gia cõ ch×  
½õìc c¶p mæt l·n trong ½éi, ngo¡i nhùng ngoÄi lÎ.
c¥c dÙch vò c¶p dõèi dÄng kh¥c cða calworks
C¥c dÙch vò c¶p dõèi dÄng kh¥c cÜ thÌ giîp cho nhùng ngõéi næp
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È nghØa cða nhùng t÷ ngù chîng tái dïng:
• CalWORKs: Chõçng trÖnh cða California tÄo cç hæi v¡ tr¥ch

nhiÎm ½âi vèi con em (California Work Opportunity and
Responsibility to Kids Program).

• Trì c¶p tiËn m´t: Trì c¶p cða chõçng trÖnh CalWORKs
v¡/ho´c cða chõçng trÖnh trì c¶p tiËn m´t cho ngõéi tÿ nÄn
(RCA).

• C¥c dÙch vò c¶p dõèi dÄng kh¥c (Diversion services):
Mæt kho¨n tiËn l¬nh gæp tràn mæt l·n ho´c c¥c dÙch vò
kháng ph¨i b±ng tiËn m´t thay cho sú thò hõêng trì c¶p tiËn m´t.

• Trì c¶p phiÆu thúc ph¸m: Trì c¶p cho c¥c hæ cÜ lìi töc
th¶p ½Ì giîp hà mua thúc ph¸m.

• ViÎc cöu x¾t phiÆu thúc ph¸m g¶p: Nhºn phiÆu thúc
ph¸m trong vÝng 3 ng¡y.

• Trì c¶p Medi-Cal: C¥c trì c¶p c·n thiÆt vË y tÆ cho nhùng
ngõéi hæi ½ð ½iËu kiÎn.

• Sú xem nhõ hæi ½ð ½iËu kiÎn hõêng trì c¶p Medi-Cal
(PE): Trì c¶p Medi-Cal tÄm théi vË c¥c dÙch vò s¯n sÜc tiËn
s¨n cung c¶p bêi mæt sâ b¥c sØ ho´c bÎnh x¥ d¡nh cho
nhùng bÎnh nhµn ngoÄi trî.

• Chõçng trÖnh 34-County CMSP: C¥c trì c¶p c·n thiÆt vË
y tÆ cho nhùng tr¥ng niÅn hæi ½ð ½iËu kiÎn n¡o hiÎn kháng
hõêng trì c¶p Medi-Cal v¡ sâng trong nhùng vïng náng thán.

• Trì c¶p Medi-Cal cÜ gièi hÄn: S¯n sÜc y tÆ ch× d¡nh riÅng
cho nhùng trõéng hìp kh¸n c¶p v¡ thai ngh¾n.

• Trì c¶p 34-County CMSP cÜ gièi hÄn:  S¯n sÜc ch× d¡nh
riÅng cho trõéng hìp kh¸n c¶p.

• Ngõéi ½Äi diÎn ½õìc ðy quyËn: Mæt ngõéi n¡o do mæt
ngõéi ½öng ½çn xin ho´c mæt ngõéi nhºn trì c¶p phiÆu thúc
ph¸m v¡/ho´c Medi-Cal chàn, cÜ thÌ lo mæt sâ viÎc thay
cho hà.

• Chð hæ: Mæt th¡nh viÅn chÙu tr¥ch nhiÎm vË hæ nhºn trì
c¶p phiÆu thúc ph¸m.

• Lìi töc: TiËn ½¬ nhºn ho´c dú trï sÁ nhºn, ch²ng hÄn nhõ:
- TiËn l¡m ra ½õìc, trì c¶p x¬ hæi, tiËn c¶p dõëng cho con

ho´c ngõéi phâi ng¹u, tiËn SSI/SSP (trì c¶p  cða sê an
sinh x¬ hæi t¡i trì bêi liÅn bang v¡ tiÌu bang d¡nh cho
ngõéi gi¡, ngõéi mï hay ngõéi m¶t n¯ng lúc), ho´c do
chõçng trÖnh trì c¶p tiËn m´t cho ngõéi nhºp cõ (CAPI);

- B¨o hiÌm th¶t nghiÎp (UIB), b¨o hiÌm m¶t n¯ng lúc cða
tiÌu bang (SDI), trì c¶p cúu chiÆn binh (VA), ho´c c¥c
kho¨n tiËn kh¥c vË sú m¶t n¯ng lúc;

- TiËn do c¥c quþ ½Önh cáng c¶p; c¥c kho¨n tr¨ do ngõéi
thuÅ chung v¡ ¯n ê trà tr¨; hàc bäng hay tiËn vay ½i hàc;

- Qu¡ t´ng b±ng tiËn, tiËn trîng hay th°ng, b¶t kü kho¨n
tiËn m´t n¡o kh¥c ½õìc tr¨.

• HiÎn vºt cÜ thÌ chuyÌn th¡nh tiËn m´t: C¥c kho¨n tiËn
kh¥c ngo¡i lìi töc, ch²ng hÄn nhõ:
- TiËn m´t hiÎn cÜ, c¥c chi phiÆu chõa ½äi; tiËn cÜ trong

c¥c trõçng mòc v¬ng lai, tiÆt kiÎm; ho´c c¥c chöng thõ
kû th¥c tiÆt kiÎm;

- Chöng thõ kû th¥c tÏn dòng, gi¶y höa tr¨ tiËn, vân cä
ph·n ho´c tr¥i phiÆu, v.v...

• C¥c tiÎn Ïch: Hçi ½ât, ½iÎn, nhiÅn liÎu sõêi ¶m, ½iÎn thoÄi
(gi¥ c¯n b¨n), l°p ½´t c¥c tiÎn Ïch, r¥c, nõèc, câng r¬nh,
v.v...

• Quû vÙ, b¶t kü ngõéi n¡o, mài ngõéi: B¶t kü ngõéi n¡o v¡
t¶t c¨ nhùng ngõéi sâng trong nh¡ cða quû vÙ.

Nhùng ½iËu kh¥c quû vÙ c·n biÆt:
• Quû vÙ cÜ thÌ xin trì c¶p tiËn m´t, phiÆu thúc ph¸m v¡ Medi-

Cal v¡o cïng mæt lîc v¡ qua mæt cuæc phÞng v¶n cho t¶t c¨
c¥c loÄi trì c¶p.

• Quû vÙ cÜ quyËn tú mÖnh ½iËn m¹u ½çn n¡y ho´c, nÆu quû vÙ
yÅu c·u, nhé mæt ngõéi kh¥c ½iËn thay cho quû vÙ.

• C¥c kho¨n c¶p/ph¥t lâ: cÜ nghØa l¡ quû vÙ ½¬ nhºn l¬nh
trì c¶p tiËn m´t ho´c c¥c phîc lìi nhiËu hçn so vèi möc m¡
quû vÙ ½¥ng lÁ ½¬ ch× ½õìc hõêng.  Quû vÙ sÁ ph¨i tr¨ lÄi sâ
c¶p hay ph¥t lâ n¡y ngay c¨ nÆu nhõ ½Ü l¡ do sú l·m l¹n
cða Ty X¬ Hæi HÄt.  Trì c¶p tiËn m´t ho´c phiÆu thúc ph¸m
cða quû vÙ sÁ bÙ gi¨m hay bÙ ngõng.  Ph·n chi phÏ ngõéi
nhºn l¬nh ph¨i tr¨ mæt ph·n cho trì c¶p Medi-Cal/34-
County CMSP cÜ thÌ bÙ thay ½äi.

• sú gian lºn v¡ khai gian:  Sú gian lºn v¡ khai gian l¡
mæt sú vi phÄm luºt.  Luºt ½Ùnh r±ng quû vÙ ph¨i kû tÅn v¡o
mæt b¨n khai chÙu tr¥ch nhiÎm vË tæi khai gian trong h·u hÆt
c¥c m¹u ½çn ½Ì nhºn ho´c tiÆp tòc nhºn trì c¶p tiËn m´t,
phiÆu thúc ph¸m, v¡ Medi-Cal/34-County CMSP.  Khai gian
cÜ nghØa l¡ quû vÙ ½¬ nÜi dâi khi quû vÙ tuyÅn thÎ kÅ khai c¥c
sú kiÎn cÜ thºt, chÏnh x¥c, v¡ ½·y ½ð.  NÆu quû vÙ dâi vË c¥c
sú kiÎn ho´c câ û kháng kÅ khai cho chîng tái t¶t c¨ c¥c sú
kiÎn ho´c nhùng tÖnh trÄng ¨nh hõêng ½Æn sú hæi ½ð ½iËu
kiÎn v¡ c¥c möc c¶p kho¨n trì c¶p cða quû vÙ, quû vÙ cÜ thÌ bÙ
buæc v¡o tæi gian lºn.

• NÆu quû vÙ bÙ tuyÅn c¥o l¡ phÄm tæi gian lºn, quû vÙ cÜ
thÌ bÙ phÄt tiËn lÅn ½Æn $10,000 ½âi vèi trì c¶p tiËn m´t
v¡ $250,000 ½âi vèi trì c¶p phiÆu thúc ph¸m v¡/ho´c bÙ
giam tï trong 3 n¯m ½âi vèi trì c¶p tiËn m´t v¡ 20 n¯m
½âi vèi trì c¶p phiÆu thúc ph¸m.  Trì c¶p tiËn m´t
v¡/ho´c phiÆu thúc ph¸m cÜ thÌ bÙ ngõng trong 6 th¥ng,
12 th¥ng, 2 n¯m, 4 n¯m, 5 n¯m, 10 n¯m, 20 n¯m ho´c
vØnh viÍn; v¡ 3 th¥ng v¡ 6 th¥ng ½âi vèi trì c¶p tiËn m´t
cho ngõéi tÿ nÄn. 

• nhùng ½iËu luºt vË sâ SSN (sâ an sinh x¬ hæi):
Chîng tái dïng m¥y ½iÎn to¥n ½Ì ½âi chiÆu c¥c sâ SSN vèi
hã sç thuÆ, hã sç trì c¶p x¬ hæi, hã sç viÎc l¡m, Cç Quan
Qu¨n trÙ An Sinh X¬ Hæi, v¡ c¥c cç quan kh¥c ½Ì ch°c ch°n l¡
quû vÙ b¥o c¥o t¶t c¨ lìi töc v¡ c¥c nguãn t¡i chÏnh cða quû
vÙ.  Chîng tái cÜ thÌ kiÌm chöng c¥c sú kh¥c biÎt vèi c¥c cç
sê l¡m viÎc, ngµn h¡ng, v¡/ho´c nhùng nçi kh¥c.  Chîng tái
cñng ½âi chiÆu c¥c sâ SSN ½Ì ½¨m b¨o l¡ quû vÙ hiÎn kháng
nhºn trì c¶p trong nhiËu hçn mæt hã sç, ho´c trong mæt hÄt
ho´c tiÌu bang kh¥c; v¡ ½âi vèi trì c¶p tiËn m´t v¡ phiÆu thúc
ph¸m, chîng tái cñng phâi kiÌm c¥c sâ n¡y vèi c¥c cç quan
cáng lúc ½Ì ph¥t hiÎn nhùng tr¥t b°t giù chõa gi¨i quyÆt.
Trì c¶p tiËn m´t v¡ phiÆu thúc ph¸m: Quû vÙ ph¨i kÅ
khai cho chîng tái sâ SSN cða måi ngõéi xin hay ngõéi
nhºn trì c¶p tiËn m´t v¡/ho´c phiÆu thúc ph¸m.  NÆu quû vÙ
t÷ châi kháng kÅ khai cho chîng tái sâ SSN hay chöng t÷ vË
½çn xin sâ SSN, quû vÙ sÁ kháng thÌ hõêng trì c¶p tiËn m´t
ho´c phiÆu thúc ph¸m.  ‡âi vèi trì c¶p tiËn m´t, quû vÙ ph¨i
kÅ khai cho chîng tái sâ SSN ho´c næp chöng t÷ vË ½çn xin
sâ SSN trong vÝng 30 ng¡y kÌ t÷ ng¡y næp ½çn xin v¡ kÅ
khai sâ SSN cho Ty X¬ Hæi HÄt khi quû vÙ nhºn ½õìc.
Trì c¶p Medi-Cal/34-County CMSP: Måi ngõéi cÜ sâ
SSN næp ½çn xin trì c¶p Medi-Cal/34-County CMSP ½Ëu
½õìc yÅu c·u kÅ khai sâ ½Ü cho Ty X¬ Hæi HÄt.  B¶t kü cáng
dµn Mþ, ngõéi cÜ quâc tÙch Mþ, ngoÄi kiËu ½õìc hõêng quy
chÆ µn x¥ vèi m¹u I-688 cÝn hiÎu lúc v¡ hiÎn h¡nh, ho´c
ngoÄi kiËu vèi tÖnh trÄng thõéng trî hìp lÎ (LPR), ho´c ngoÄi
kiËu n¡o thõéng trî ê Hoa Kü theo c¥c quy chÆ luºt ½Ùnh
(PRUCOL) t÷ châi kháng kÅ khai sâ SSN ho´c næp chöng t÷
vË ½çn xin sâ SSN, sÁ kháng thÌ hõêng trì c¶p Medi-
Cal/34-County CMSP.  B¶t kü ngoÄi kiËu n¡o kháng cÜ sâ
SSN v¡ kháng ph¨i l¡ mæt ngoÄi kiËu ½õìc hõêng quy chÆ
µn x¥ vèi m¹u I-688 cÝn hiÎu lúc v¡ hiÎn h¡nh ho´c mæt
ngoÄi kiËu thuæc diÎn LPR hay PRUCOL, v¹n cÜ thÌ ½õìc
hõêng trì c¶p Medi-Cal/34-county CMSP cÜ gièi hÄn nÆu hà
½¥p öng ½õìc c¥c ½iËu lÎ vË sú hæi ½ð ½iËu kiÎn, kÌ c¨ vË
tÖnh trÄng cõ trî ê tiÌu bang California.

KhiÆu nÄi

Buäi thò lû c¶p tiÌu bang
Quû vÙ ph¨i yÅu c·u buäi thò lû trong vÝng 90 ng¡y kÌ t÷ ng¡y cÜ
tháng b¥o vË biÎn ph¥p ¥p dòng cða Ty X¬ Hæi HÄt v¡ quû vÙ ph¨i
cho biÆt lû do vÖ sao quû vÙ muân cÜ buäi thò lû.  Quû vÙ cÜ thÌ yÅu
c·u buäi thò lû c¶p tiÌu bang b±ng c¥ch viÆt thõ cho v¯n phÝng Ty
X¬ Hæi HÄt ê ½Ùa phõçng cða quû vÙ ho´c gài cho v¯n phÝng PIAR
qua sâ ½iÎn thoÄi ghi bÅn trÅn, nÆu quû vÙ:
• Kháng ½ãng û vèi b¶t kü biÎn ph¥p ¥p dòng n¡o cða Ty X¬ Hæi,

ho´c
• YÅu c·u buäi thò lû c¶p tiÌu bang vË trì c¶p tiËn m´t, phiÆu

thúc ph¸m, Medi-Cal 
‡Ì kh¥ng c¥o t¶t c¨ c¥c v¶n ½Ë liÅn quan ½Æn sú hæi ½ð ½iËu kiÎn
½âi vèi trì c¶p 34-County CMSP, quû vÙ ch× cÜ thÌ viÆt thõ cho Ty X¬
Hæi HÄt cða quû vÙ.

NÆu quû vÙ nghØ l¡ mÖnh ½¬ bÙ ½âi
xø kü thÙ, h¬y liÅn lÄc vèi nhµn viÅn
½Äi diÎn vË dµn quyËn ê Ty X¬ Hæi
HÄt cða quû vÙ ho´c viÆt thõ cho:
State Civil Rights Bureau
P.O. Box 944243
Sacramento, CA 94244-2430
ho´c gài sâ ½iÎn thoÄi do ngõéi
nhºn tr¨ lÎ phÏ (916) 654-2107
ho´c sâ ½iÎn thoÄi cÜ g°n thiÆt bÙ
d¡nh cho ngõéi yÆu k¾m thÏnh gi¥c
hay ngán t÷ (TDD) 1 - (916) 654-2098

VË c¥c loÄi khiÆu nÄi kh¥c, trõèc
hÆt xin h¬y liÅn lÄc vèi Ty X¬ Hæi HÄt
cða quû vÙ.  NÆu quû vÙ v¡ Ty X¬ Hæi
kháng thÌ thÞa thuºn vèi nhau, xin
viÆt thõ ho´c gài ½iÎn thoÄi cho:
Public Inquiry and Response (PIAR)
744 P Street, M.S. 6-23
Sacramento,  CA  95814
‡iÎn thoÄi sâ 1 - (800) 952-5253
ho´c sâ ½iÎn thoÄi cÜ g°n thiÆt bÙ
d¡nh cho ngõéi yÆu k¾m thÏnh gi¥c
hay ngán t÷ TDD 1 - (800) 952-8349
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nÆu quû vÙ c·n:  c¶p kho¨n trì c¶p tiËn m´t cho nhu c·u c¶p b¥ch .................................½iËn c¥c mòc 14 - 18.
cöu x¾t c¶p phiÆu thúc ph¸m g¶p ..................................................................½iËn c¥c mòc 14 - 17.

sâ an sinh x¬ hæi (ssn) ph·n d¡nh ½Ì ty x¬ hæi ½iËn

18. Quû vÙ cÜ gi¶y ½uäi nh¡ hay gi¶y b¥o ph¨i
tr¨ tiËn thuÅ hay dàn ra kháng?

C¥c tiÎn Ïch cða quû vÙ cÜ bÙ c°t ho´c cÜ
gi¶y b¥o c°t kháng?

CÜ ph¨i quû vÙ sÁ bÙ hÆt thúc ph¸m trong
ba ng¡y hay sèm hçn kháng?

CÜ ph¨i quû vÙ c·n qu·n ¥o thiÆt yÆu nhõ t¬
ho´c qu·n ¥o dïng trong mïa lÄnh kháng?

CÜ ph¨i quû vÙ c·n giîp ½ë vË phõçng tiÎn di
chuyÌn ½Ì mua/nhºn thúc ph¸m, qu·n ¥o,
s¯n sÜc vË y tÆ hay (c¥c) kho¨n kh¸n c¶p
kh¥c kháng?

7. ‡Ùa ch× nh¡ ê cða quû vÙ cÜ ph¨i l¡ ½iÄ ch× thõéng trî kháng?
NÆu kháng ph¨i l¡ thõéng trî, xin gi¨i thÏch:

8. CÜ ngõéi n¡o ½ang xin: Cash Aid ■■ cÜ ■■ kháng Food Stamps ■■ cÜ ■■ kháng
Medi-Cal ■■ cÜ ■■ kháng 34-county CMSP ■■  cÜ ■■ kháng

B¶t kü chõçng trÖnh n¡o kh¥c ■■ cÜ ■■ kháng NÆu “cÜ”, xin gi¨i thÏch:
9. CÜ b¶t kü ngõéi n¡o ½¬ t÷ng xin ho´c nhºn trì c¶p hay phîc lìi, kÌ c¨ Medi-Cal/34-county CMSP/Medicaid

ho´c c¥c trì giîp dõèi dÄng kh¥c b±ng tiËn m´t hay c¥c dÙch vò
kh¥c kháng ph¨i b±ng tiËn m´t kháng?  NÆu “cÜ”, xin ghi ra:

11. CÜ ngõéi n¡o l¡ di dµn ho´c l¡m mõèn ê náng trÄi theo mïa kháng? ■■ cÜ ■■ kháng
12. CÜ ngõéi n¡o ½ang mang thai kháng? ■■ cÜ ■■ kháng NÆu “cÜ”, ngõéi n¡y cÜ nhºn thÀ PE chõa? ■■ cÜ ■■ kháng

(thÀ xem nhõ hæi ½ð ½iËu kiÎn hõêng Medi-Cal)
13. CÜ ngõéi n¡o cÜ trõéng hìp kh¸n c¶p c¥ nhµn kháng? NÆu “cÜ”, xin ½¥nh d¶u (✔) loÄi: ■■ cÜ ■■ kháng

■■ Nhu c·u y tÆ kh¸n c¶p ■■ Thai ngh¾n ■■ LÄm h¡nh ½âi vèi trÀ em ■■ LÄm h¡nh trong gia ½Önh
■■ LÄm h¡nh ½âi vèi ngõéi gi¡ ■■ Trõéng hìp kh¸n c¶p kh¥c ½e dàa ½Æn söc khÞe hay sú an to¡n.  Xin gi¨i thÏch:

10. Luºt ½Ùnh r±ng chîng tái ph¨i ghi nhºn chðng tæc v¡ ngán ngù cða quû vÙ.  ‡iËu n¡y sÁ kháng ¨nh hõêng ½Æn sú hæi ½ð ½iËu kiÎn cða quû vÙ.
A. SAÉC TOÄC (Moïi ngöôøi ñeàu phaûi traû lôøi phaàn B)

Quyù vò laø ngöôøi Taây ban nha/Boà ñaøo nha hay Latin? ■■ COÙ ■■ KHOÂNG
B. NGUOÀN GOÁC CHUÛNG TOÄC/DAÂN TOÄC - Ñaùnh daáu taát caû caùc oâ phuø hôïp vôùi quyù vò. Neáu quyù vò khoâng hoaøn thaønh

caâu hoûi naøy haït seõ khoâng laøm cho quyù vò.
■■ Thoå daân Myõ da ñoû hay Alaska ■■    Myõ Da ñen hay Chaâu Phi ■■    Da traéng
■■ Chaâu AÙ (Neáu ñaùnh daáu thì choïn moät hoaëc nhieàu oâ döôùi ñaây)
■■ Philipin ■■ Trung quoác ■■ Nhaät ■■ Haøn quoác ■■ Vieät nam ■■ AÁn ñoä Chaâu AÙ
■■ Campuchia ■■ Laøo ■■ Goác Chaâu AÙ khaùc (neâu roõ)__________________________________________________________
■■ Thoå daân Hawai hay Ñaûo Thaùi bình Döông khaùc (Neáu ñaùnh daáu thì choïn moät hoaëc nhieàu oâ döôùi ñaây)
■■ Thoå daân Hawai ■■ Guamania ■■ Samoa ■■ Goác khaùc (neâu roõ)_______________________________________________________

C.  NGOÂN NGÖÕ CHÍNH:
■■ Anh ■■ Taây ban nha ■■ Laøo ■■ Tagalog ■■ Cöû chæ Myõ  ■■ Quaûng ñoâng ■■    Campuchia
■■ Vieät  ■■ Nga ■■ Tieáng khaùc (Neâu roõ)________________________________________________________________________

STATE OF CALIFORNIA - HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES
CALIFORNIA DEPARTMENT OF HEALTH SERVICES

½çn xin trì c¶p tiËn m´t, phiÆu thúc ph¸m, v¡/ho´c medi-Cal/34-COUNTY cmsp
(Trì c¶p y tÆ cða California/chõçng trÖnh c¥c dÙch vò y tÆ cða HÄt do TiÌu Bang ½iËu h¡nh)
Trõèc khi ½iËn m¹u n¡y, xin ½àc trang bÖa.  NÆu quû vÙ c·n thÅm chå ½Ì tr¨ léi, xin viÆt v¡o m´t sau cða trang n¡y.
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tÅn hà cða ngõéi ½öng ½çn (tÅn, tÅn lÜt viÆt t°t, hà)

nhñ danh ho´c tÅn kh¥c (nÆu cÜ)

½Ùa ch× nh¡ ê: sâ nh¡ tÅn ½õéng ½Ùa ch× thõ tÏn (nÆu kh¥c vèi ½Ùa ch× nh¡ ê)

2A. ng¡y sinh (Th¥ng-ng¡y-n¯m)

th¡nh phâ tiÌu bang sâ khu vúc bõu chÏnh

sê l¡m nh°n tin

( ) ( )

th¡nh phâ tiÌu bang sâ khu vúc bõu chÏnh

(c¥c) sâ ½iÎn thoÄi: nh¡ ê

( )
■■ cÜ ■■ kháng ■■ kháng nh¡ ê

14. TiËn m´t hay hiÎn vºt cÜ thÌ chuyÌn th¡nh tiËn m´t m¡ mài
ngõéi, kÌ c¨ trÀ em, hiÎn cÜ l¡ bao nhiÅu?
■■ TiËn m´t, chi phiÆu chõa l¬nh tiËn 

ho´c c¥c ngµn phiÆu $_______________
■■ Trõçng mòc kû th¥c/tiÆt kiÎm hay

trõçng mòc hiÎp hæi tÏn dòng $_______________
■■ Chöng thõ kû th¥c, gi¶y hÂn tr¨ tiËn,

cä ph·n ho´c tr¥i phiÆu $_______________

■■ Kho¨n kh¥c (xin gi¨i thÏch) $_______________

15. Mài ngõéi, kÌ c¨ trÀ em, ½¬ ho´c sÁ nhºn ½õìc lìi töc trong
th¥ng n¡y l¡ bao nhiÅu?
Ng¡y Sâ tiËn Ng¡y Sâ tiËn

___________ $_________ ___________ $_________
___________ $_________ ___________ $_________

16. TiËn thuÅ hay tr¨ gÜp nì mua nh¡ th¥ng n¡y cða quû vÙ 

l¡ bao nhiÅu: $

chù kû (hay kû b±ng c¥ch ½¥nh d¶u) cða ngõéi næp ½çn  ho´c cða ngõéi ½Äi diÎn ½õìc ðy quyËn ng¡y kû

chù kû cða ngõéi chöng nÆu kû b±ng c¥ch ½¥nh d¶u ho´c cða tháng dÙch viÅn ng¡y kû

• Tái x¥c nhºn l¡ tái ½¬ ½õìc trao mæt b¨n sao trang bÖa cða m¹u n¡y.  Tái hiÌu v¡ ½ãng û r±ng tái ph¨i tuµn theo c¥c
½iËu luºt vË sú hæi ½ð ½iËu kiÎn, v¡ tái cÜ thÌ bÙ ½Ýi hÞi ph¨i ch¶p h¡nh mæt sâ c¥c ½iËu luºt n¡y trõèc khi ½õìc c¶p
b¶t kü loÄi trì c¶p n¡o.  Tái hiÌu r±ng nhùng léi tái kÅ khai trong m¹u n¡y cÜ thÌ ½õìc kiÌm tra v¡ x¥c minh.

• Tái x¥c nhºn l¡ nÆu tái cÜ næp ½çn xin trì c¶p phiÆu thúc ph¸m thÖ Ty X¬ Hæi HÄt ½¬ cho tái biÆt vË quyËn cða tái ½âi
vèi dÙch vò cöu x¾t c¶p phiÆu thúc ph¸m g¶p.

• Tái khai xin chÙu tr¥ch nhiÎm vË tæi khai gian trõèc luºt ph¥p cða Hoa Kü v¡ cða tiÌu bang California r±ng
c¥c tin töc tái kÅ khai trong m¹u n¡y l¡ thºt, chÏnh x¥c v¡ ½·y ½ð.

CASE NAME

CASE NUMBER

DATE RECEIVED

TYPE OF APPLICATION:

CA: ■■ CA ■■ RCA

FS: ■■ Initial ■■ Recert ■■ Rest

MC: ■■ CMSP: ■■

Homeless:

FS: ■■ YES ■■ NO

CA: ■■ YES ■■ NO ■■ CW 42

■■ Pickle Screening

Ethnic Group:

Race:

Primary Language:

CA I.N.

■■ Denied/NOA prep

■■ Approved

■■ Expedited Grant

■■ Applicant requested

CWD to complete SAWS 1

(____________________)
(Initials)

FS E.S.

■■ E.S. questions not 
completed

■■ Screened for E.S.

Date_________________

(____________________)
(Initials)

FS Referral for:

■■ E.S. Processing

■■ Regular Processing

■■ CWD records cleared
■■ MEDS CDB cleared
■■ IEVS initiated

■■ Copy of SAWS 1 and
coversheet given to applicant

COUNTY OF APPLICATION

COUNTY OF RESIDENCE (IF DIFFERENT)

1. 2.

3.

5.

6.

19.

4.

cÜ kháng

17. Chi phÏ vË c¥c tiÎn Ïch kháng tÏnh gãm v¡o tiËn thuÅ nh¡ quû vÙ
ph¨i tr¨ cho th¥ng n¡y l¡ bao nhiÅu?$ _________________

■■ cÜ ■■ kháng

________________________________________________________________________
loÄi trì c¶p/phîc lìi (c¥c) ng¡y ½¬ nhºn

_________________________________________________________________       ________________________________________________________________________
(c¥c) tÅn ½¬ dïng ½¬ nhºn ê nçi n¡o? (hÄt/tiÌu bang/quâc gia)

TRANSITIONING CASE NUMBER
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